Liste des 14 allergénes principaux par recette - Institution Notre Dame
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Repas / Plat Lait GIIBJJ?e/n Oeuf Poisson | Sulfites E[)laihses Crusétacé Mollelésqu Céleri Soja Aracshide Moutarde| Sésame Lupin
Mardi 06 Mai - Déjeuner
W |Assiette de charcuteries X X X » <
W |Carottes rapées vinaigrette < <
W |salade verte
W |Tomate persiliée
W |Andouillette
W |Cordon bleu X X X ” ™ <
¥ |Coquillettes Bio X X
W |Courgettes sautées
U |Gouda X
W |Rondelé nature X
W |Yaourt nature sucré X
& |Compote pommes péches
W |Corbeille de fruits
W |Ccréeme aux ceufs vanille X X
& |Gaufre de liege chocolat X X X -
Vendredi 09 Mai - Déjeuner
W |Macédoine mayonnaise X X <
U |Salade de lentilles
W |salade verte
W |Taboulé aux légumes X » <
W |Tomate croque au sel
' |Beignet de poisson X X :
W |Céte de porc aux champignons X X X
W |Carottes
W |Haricots verts a la provencale X
W |Riz safrané X
W |Brie X
W |Fraidou X
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Repas / Plat i G?Lll?e/n Oeuf Poisson | Sulfites Egghseg Cruztacé Mol(lalésqu céleri Soja Ara(fshide Moutarde | sésame Loy
W |Yaourt nature sucré X
'ﬁ" Compote pommes abricots
W |Corbeille de fruits
W |Mousse pomme Tatin X X X <
W |Roulé chocolat X X X ”
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