Au menu cette semaine ~Déjeuney

LE JOUR DU
VEGETARIEN
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Betterave a la vinaigrette

LUNDI

Taboulé aux légumes

Carottes rapées
vinaigrette du terroir

Salade verte

Pané de blé fromage épinards

Pilons de poulet a I'américaine
Riz

Poireaux en béchamel

Yaourt nature sucré
Pavé 1/2 sel
Camembert
Corbeille de fruits (.;_)
Mousse citron

Compote de pommes

Gaufre fantasia
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Téléchargez App‘Table
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France

apptable.elior.com

13
JEUDI | noy

Salade de pommes
de terre au curry

Salade César
Potage de légumes

Macédoine mayonnaise

Kefta d'agneau au curry

-

Pavé de colin au basilic |
~

Penne

Brocolis

Yaourt nature sucré
Fraidou
Saint-Paulin
Corbeille de fruits (.;_)
Mini-choux vanille chocolat
Fromage blanc créme de marrons

Compote pommes bananes

Pain Bio

Découvrez notre blog

MIEU% @@

14

VENDREDI | \oy

Salade de lentilles
Salade verte au mais
Cake olive mozzarella

Paté de campagne

Rillettes a la sardine

Beignet de poisson o]

~
Sauté de porc 1 4
Blé Bio

Purée de potiron

Fondu Président®
Tomme blanche
Yaourt nature sucré
Corbeille de fruits (.;_)
Compote de péches
Mousse pomme Tatin
Barre bretonne

Barre chocolat
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