Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | a\r

Taboulé
Paté de campagne
Salade verte
Carottes rapées vinaigrette du terroir

Tomate au basilic

Nuggets de blé
o
~

Filet de lieu noir sauce safranée

Purée de pommes de terre

Carottes

Saint-Paulin
Yaourt nature sucré

Rondelé nature

Compote pommes fraises
Cone glace vanille-chocolat
Mousse aux Spéculoos

Baba au rhum
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MARDI | Avr

Assiette de charcuteries
salami, paté, roulade de dinde
Torti tricolores a la méditerranéenne
Salade verte

Concombre vinaigrette du terroir

Chili con carne

Blanquette de colin lal |
Riz pilaf
Jardiniére de légumes saveur antillaise
Rondelé nature

Yaourt nature sucré

Gouda

Corbeille de fruits

Gaufre de liege chocolat

Créme aux ceufs vanille

Compote pommes péches
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JEUDI | 5,

Soupe Pistou

Aioli légumes croquants
carotte, courgette, chou-fleur, ail

Pissaladiere

Tomate antiboise
Jardiniére légumes, tomate, feuille de chéne, thon

Salade provencale
feuille de chéne, tomate, poivron, anchois

Brandade de morue

Sauté de porc a la provencale 1 '

Farfalles a la provencale

Ratatouille

Yaourt nature sucré
Blchette mi-chévre

Petit moulé ail et fines herbes

Corbeille de fruits
Mousse au nougat
Fougasse d'aigues morte
Chou a la créme au citron
Créme dessert a la fleur d'oranger

Pain Bio

o Nouvelle
recette
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VENDREDI | A,

Pomme de terre sauce tartare <ﬁ>
Macédoine mayonnaise
Salade verte edam
Tomate croque au sel

Salade de lentilles

Poisson blanc meuniere

Andouillette O

Blé Bio
Plat BIO
Haricots verts persillade

Fraidou
Brie
Yaourt nature sucré
Mousse pomme Tatin
Roulé chocolat

Compote pommes abricots

Corbeille de fruits
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