Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | Mai

Salade de riz

Salade de pommes de terre

Nuggets de blé

Epinards béchamel

Yaourt nature sucré

Fromage frais nature

Ananas

Banane Bio
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LE JOUR DU
VEGETARIEN
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Mai

MARDI

Concombre au mais

Salade verte

Emincé de poulet
a la provencale

Coquillettes Bio

Camembert

Carré

Compote de pommes

Compote pommes abricots
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JEUDI | i

Taboulé libanais

Moussaka

Blchette mi-chévre

Namoura Liban

Pain Bio

Valence
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VENDREDI | Mg

Salade verte crolitons emmental

Carottes rapées
vinaigrette du terroir

Chipolatas grillées
Courgettes a la provencale

Fromage blanc sucré

Yaourt nature sucré

Beignet pomme

Cake marbré
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