Au menu cette semaine ~Dejeuney

25
LUNDI | Mar

Chou-fleur vinaigrette

Artichaut vinaigrette

Ravioli a la volaille
et emmental rapé

Bilchette mi-chévre

Cro(te noire

MARDI | Mar

Taboulé

Salade de pommes
de terre au curry

Pizza au fromage

Carottes infusion colombo

Yaourt nature sucré

Fromage blanc

Liégeois au chocolat Ananas
Créme dessert au caramel Orange
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Ce menu est cuisiné par

» le chef
et son équipe

28
JEUDI | pya.

Salade verte au mais

Mache et croltons

Réti de porc au jus

Poélée de légumes verts

Yaourt nature sucré

Fromage frais nature

Beignet pomme
Beignet framboise

Pain Bio

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine

Valence

29
VENDREDI | a3,

Bouillon de Iégumes
aux vermicelles

Potage lentille corall
potiron pois cassés

Filet de colin -
sauce tomate vanillée -

Riz pilaf

Mimolette

Emmental

Pomme bicolore (-

Banane Bio

Institution Notre Dame
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